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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

на 2024 –2025 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Кельчинская основная общеобразовательная школа (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующихосновную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план МБОУ Кельчинской ООШ составлен на основе Федерального учебного 

плана основного общего образования (5-дневная учебная неделя с изучением родного языка 

или обучением на родном языке) Вариант 4.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Кельчинская основная общеобразовательная школа, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны реализовываться во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на изучение по классам обучения. Изучение обязательных учебных предметов 
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направлено на достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования. 

В обязательную часть учебного плана входят следующие предметные области и учебные 

предметы: 

- Русский язык и литература (русский язык, литература),  

- Родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература (русская); 

- Иностранный язык (иностранный язык (английский), иностранный язык (немецкий); 

-Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

-Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика ); 

-Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-нравственной 

культуры народов России); 

-Естественно - научные предметы (биология, физика, химия); 

-Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

-Технология (Труд (технология)); 

-Физическая культура (физическая культура) 

Основы безопасности и защиты Родины(Основы безопасности и защиты Родины). 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история» и в 9 классе включен 

модуль «Введение в новейшую историю России». 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ.В МБОУ Кельчинской ООШ будет изучаться учебный 

предмет «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская): в 5,7-8 классах по 1 часу на 

каждый предмет. 

Учебный предмет «Русский язык» в 6 классе увеличен на 1 час, так как Федеральная 

рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 6 классе предусматривает  6 часов 

в неделю. 

Принимая во внимание, что Стратегией развития физической культуры и спорта в 

Российской Федерации на период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 24.11.2020 № 3081-р) к приоритетным направлениям развития сферы 

физической культуры и спорта отнесено обеспечение дальнейшего совершенствования 

учебного предмета «Физическая культура» в системе общего образования, а также в целях 

реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до2030 

года (утверждена распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 декабря 2021 г. № 

3894-р) Минпросвещения России координирует мероприятия по развитию детско-юношеского 

спорта в общеобразовательных организациях и в связи с этим при реализации вариантов 

федерального учебного плана, где количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, 

третий час необходимо реализовывать образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и (или) за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.  

Третий час физической  культуры в МБОУ Кельчинской ООШ будет 

реализовываться за счет внеурочной деятельности курсом «Спортивные игры». 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Кельчинская основная 

общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с 

графиком оценочных процедур. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Кельчинская 

основная общеобразовательная школа. 

Результаты освоения образовательной программы обучающихся 5-8 классов 

проверяются в конце учебного года в рамках промежуточной аттестации в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся» № 2/8, утвержденным приказом №26-од 

от 28.02.2022» в форме: 
 5 6 7 8 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР 

Литература Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Родной язык (русский) Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Родная литература (русская) Контрольная 
работа 

Контрольна
я работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Иностранный язык (немецкий) Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Математик

а 

Математика  ВПР ВПР   

Алгебра    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Геометрия    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Вероятность и статистика   Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

История  Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Обществознание  Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

География Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Биология Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Физика    Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия     Контрольная 
работа 

Музыка Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Изобразительное искусство Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

- 

Труд (технология) Контрольная 

работа 

Контрольна

я работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Физическая культура Тест  Тест  Тест  Тест  

Основы безопасности и защиты Родины - - - Контрольная 

работа 

В 8 классе проводится перед началом промежуточной аттестации обязательная защита 

итогового индивидуального проекта по любому из выбранных учебных предметов в 

соответствии с требованиями ФГОС ООО. 



Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы и курсы внеурочной деятельности. 

В 5-9 классах организуется курс «Биология в вопросах и ответах» по 0,5 ч в неделю в 

каждом классе. Курс направлен на приобретение знаний о живой природе и присущих ей 

закономерностях, овладение умениями применять биологические знания для объяснения 

процессов и явлений живой природы, использовать знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для сохранения собственного здоровья, охраны 

окружающей среды, то есть воспитания экологической, генетической и гигиенической 

грамотности. 

В 5-8 классах организуется курс «Раскрываем секреты текста» по 1 ч в неделю в каждом 

классе. Курс направлен на повышение мотивации к читательской деятельности; развитие 

читательской активности, развитие познавательного интереса к решению учебных и жизненных 

задач средствами чтения; ознакомление с приемами работы с информацией, содержащейся в 

текстах разных видов; развитие учебных действий самоконтроля и самооценивания в процессе 

чтения и при выполнении заданий к тексту. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы основного общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов. На основе требований ФГОС в 5-9 классах предусматривается 

ведение внеурочной деятельности: 

-5-9 классах 1 час в неделю на занятие «Разговор о важном». Программа направлена на: 

формированиероссийскойгражданскойидентичностиобучающихся;формированиеинтересакпозн

анию;формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; выстраивание собственного поведения с позиции 

нравственных и правовых норм; создание мотивации для участия в социально-значимой 

деятельности; 

развитиеушкольниковобщекультурнойкомпетентности;развитиеуменияприниматьосознанныере

шения и делать выбор; осознание своего места в обществе; познание себя, своих 

мотивов,устремлений,склонностей;формированиеготовностикличностномусамоопределению. 

- 5-9 классах 2 часа в неделю на занятие «Функциональная грамотность: учимся для жизни». 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной личности, ее 

готовности и способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни 

знания, умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений». 

- 5 классе 1 час в неделю на занятие «Шаги в профессию». Цель занятий: формирование 

профориентационной компетентности подростков путем включения в процесс активного 

планирования своего профессионального будущего. 

- 6-9 классах 1 час в неделю на занятие «Россия –мои горизонты». Цель занятий: формирование 

единого профориентационного пространства в системе общего образования Российской 

Федерации, обеспечивающего готовность выпускников общеобразовательных организаций к 

профессиональному самоопределению. 



- 5-9 классах 3 часа в неделю на занятие «Спортивные игры». Цель: укрепление здоровья, 

физического развития и подготовленности обучающихся, воспитание личностных качеств, 

освоение и совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной 

техники избранных видов спорта.  

- 5-9 классах 1 час в неделю на занятие «Школа добрых дел». Цели: Формирование знаний по 

вопросам политической, экономической и социальной жизни, о самом себе, о близких, о 

реальной, «живой» жизни за окном школы; формирование гражданской позиции, нравственно-

эстетических качеств личности; научить понимать своих товарищей, пробудить желание 

помогать им решать проблемы, общаться, сотрудничать, взаимодействовать с ними; создание 

условий становления и проявления субъективности и индивидуальности обучающегося, его 

творческих способностей; формирование эмоционально-чувствительной сферы и ценностных 

отношений личности ребенка; усвоение детьми знаний, умений и навыков познавательной и 

практико-созидательной деятельности; формирование классного коллектива как благоприятной 

среды для развития и жизнедеятельности школьников. 

- 5-9 классах 2 часа в неделю на занятие «Патриотический клуб» воспитание и формирование 

командного духа, лидерских качеств, знаний и навыков у обучающихся по различным видам 

деятельности;  активное содействие военно-патриотическому, физкультурно-оздоровительному 

и духовно-нравственному воспитанию обучающихся, профилактика асоциальных проявлений 

среди обучающихся и детей «группы риска»;  сохранение и приумножение традиций 

российского воинства; формирование у обучающихся активной гражданской позиции. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ Кельчинская ООШ. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю Итого  

неделя/курс 5 6 7 8 9 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

0.5  0.5 0.5 0 1,5 51 

Родная литература 

(русская) 

0.5  0.5 0.5 0 1,5 51 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 340 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 306 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 204 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 3 102 

Информатика 0 0 1 1 1 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 357 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 136 

География 1 1 2 2 2 8 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 238 

Химия 0 0 0 2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 3 102 



Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 0 2 68 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 2 68 

Итого 27.5 28.5 30.5 31.5 32.5 150,5 5117 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса        

Биология в вопросах и ответах 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2,5 85 

Раскрываем секреты текста 1 1 1 1 0 4 136 

Итого 1.5 1.5 1.5 1.5 0.5 6,5 221 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34   

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122  5338 

План внеурочной деятельности 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Кельчинская основная 

общеобразовательная школа 

Курсы внеурочной 

деятельности 
 

Количество часов в неделю Итого  

5 6 7 8 9 В неделю год 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 5 170 

Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни 

2 2 2 2 2 10 340 

Спортивные игры 3 3 3 3 3 15 510 

Школа добрых дел 1 1 1 1 1 5 170 

Россия- мои горизонты 0 1 1 1 1 4 136 

Шаги в профессию 1 0 0 0 0 1 34 

Патриотический клуб 2 2 2 2 2 10 340 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 50 1700 
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